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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ДОШКОЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ДЕТСКОГО САДА № 40 ГОРОДА 

СТАВРОПОЛЯ 

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 



 Учебный план определяет объём учебного времени, отводимого на проведение 

регламентированных видов специально организованной образовательной деятельности 

(далее – ОД).  

 Учебный план дополнительной образовательной деятельности разработан с учетом: 

 возрастных особенностей детей; 

 приоритетных направлений деятельности ДОУ. 

Объём учебной нагрузки в течение недели соответствует санитарно-

эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима 

работы дошкольных образовательных учреждений.  

Структура учебного года в МБДОУ:  

Период  Начало Окончание Продолжительность  

Мониторинг 01.09.2023  г. 18.09.2023 г. 2 недели   

Образовательный период 19.09.2022  г. 30.12.2022 г. 15 недель 

Каникулы 01.01.2024  г. 06.01.2023 г. 1 недели 

Образовательный период 08.01.2024  г. 12.05.2023 г. 19 недель 

Мониторинг 15.05.2023 г. 31.05.2023 г. 2 недели 

Итого: 39 недель 

Летний 

оздоровительный период 
01.06.2023 г. 31.08.2023 г. 13 недель  

Июнь, июль, август – летние каникулы. 

В учебный план дополнительной образовательной деятельности включены два 

направления развития и образования воспитанников: художественно-эстетическое 

развитие, физическое развитие.  

 

Реализация 

образовател

ьных 

областей 

Виды 

специально 

организованной 

непосредственно 

образовательной 

деятельности 

Кол-во ОД в 

неделю/продолжительнос

ть 

Общее кол-во ОД в 

учебном году 

 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготови-

тельная 

группа 

 (6-7 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготови-

тельная 

группа 

 (6-7 лет) 

Художестве

нно-

эстетическое 

развитие 

Дополнительная 

образовательная 

деятельность «В 

мире музыки» 

1/25 мин 1/25-30мин 27 27 
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